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y de los dioses  
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Los griegos intentaron explicar el origen del 
Cosmos con relatos mitológicos. Así lo sabemos 
por el libro del poeta Hesiodo, Teogonía, que en 
griego significa “el origen de los dioses”.

Según la Teogonía , en el origen de los tiempos 
existía el Caos, un estado primitivo del cosmos, 
una fuerza espiritual anterior a cualquier otra 
realidad.

 Al mismo tiempo surgieron otras fuerzas 
cósmicas como Gea, la Tierra, Tártaro, la región 
más profunda del universo, un lugar terrible donde 
los dioses enviaban a sus peores enemigos,  y 
Eros, la fuerza del amor y el principio de 
procreación. 


Zeus fue criado por unas ninfas y por la 
diosa Amaltea baja lo apariencia de una 
Cabra. Se alimentaba de miel, y bebía la 
leche de Amaltea. 

Cuando Zeus se hizo mayor quiso 
vengarse y consiguió, con una poción 
mágica, que Crono vomitara a todos sus 
hermanos y hermanas mayores. Con la 
ayuda de sus hermanos declaró la 
guerra a Cronos y a los Titanes.  

Zeus recibió la ayuda de los Cíclopes, 
quienes le regalaron el rayo como arma 
ofensiva, a su hermano Hades le dieron un 
casco que le hacía invisible, y a Poseidón 
un tridente.  

Fue una guerra terrible que ganó Zeus, 
quien arrojó a Crono y a los Titanes a las 
profundidades del Tártaro. 

Finalmente Zeus fue proclamado 
soberano del Olimpo, quien decidió 
repartir el dominio del mundo con sus 
hermanos Poseidón y Hades. El primero 
reinaba sobre el mar y el segundo en el 
tenebroso mundo de los muertos, 
también llamado Averno.
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Gea por sí misma engendró a Urano, el 
Cielo, para que la contuviera por todas 
partes, y también gestó a las Montañas y a 
Ponto, el inmenso océano.  

Estas primeras divinidades son potencias de 
la naturaleza que la imaginación de las 
personas convirtió en dioses.   

Más adelante Gea se unió con Urano y dio a 
luz a seis Titanes y seis Titánides, a 
quienes Urano obligaba a vivir en las 
profundidades de Gea.  

Un día ella decidió liberar a sus hijos y les 
pidió ayuda. Crono, que era el menor, aceptó 
y, con una hoz de acero que le entregó su 
madre, cortó los genitales de Urano para que 
así ya no pudiese fecundar más a Gea. 

Los genitales de Urano fueron arrojados al 
mar por Crono y, al contacto con el agua, 
formaron una espuma de la que nació 
Afrodita, diosa del amor y la belleza. 

Tras esta proeza, Crono pasó a ocupar 
el trono divino y se casó con la titánide 
Rea. Pero pronto empezó a temer que 
sus hijos le hiciesen lo mismo que él hizo 
a su padre Urano.  Así pues decidió 
devorarlos nada más nacer.


Rea no podía soportar más esta situación y, 
antes de dar a luz al último de sus hijos, 
Zeus,  pidió ayuda a Gea y con su apoyo 
logró ocultar al recién nacido en una cueva 
de la isla de Creta.  
Cuando regresó junto a Crono le entrego 
una piedra envuelta en pañales que este se 
tragó sin sospechar nada.  


